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Pharmanet-mie 

待合室だより 

お困りのことや不安なことなど何でも当薬局にご相談ください。 

ほほえみ柳山薬局 
TEL 059-213-3555 

カサカサ ざらざら 
粉ふき 

かゆい 重症 

保湿 

一般用医薬品薬には、乾燥肌対策・スキンケアの商品がたくさん発売され
ていて、どれが良いのか迷ってしまいますね。そこで、今回はスキンケア
医薬品に含まれる成分についてご紹介します！ 

そのかゆみ、治しませんか？ 

ヘパリン類似物質 

尿素 

リドカイン 

水分をひきつけて肌をうるおす・血行をよくする 

かゆみ神経の働きをとめる 

皮膚の角質に作用し水分を保つ働きを強める。カサカサの原因となる
タンパク質を溶かしだす 

ワセリン(プロペト) 

ステロイド 赤み・腫れ・かゆみを強力に抑える。使いすぎると皮膚が弱くなることがある 

クロタミトン 

ジフェンヒドラ 赤み・腫れ・かゆみを強力に抑える 

グリチルリチン酸 

軽いしゃく熱感の刺激により、かゆみを抑える 

おだやかな抗炎症作用で赤み・かゆみを抑える 

かゆみを抑える 

皮膚修復 

アラントイン 抗炎症作用・傷の修復作用 

パンテノール 新陳代謝を促進し、乾燥肌の修復を促す 

水分の蒸発を抑え、乾燥を防ぎ、皮膚を保護する 

グリセリン 角質に浸透しやすく、水分を保つ 

ビタミンE酢酸 血行を良くし、皮膚症状を改善 

ブツブツ かきむしり 


