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『段ボールトイレ』の作り方 
用意するもの 

●段ボール大・小  ●ガムテープ 
●カッター ●カットした段ボール  ●ペン 

段ボール大の側面に段ボール小の型をとる 

Youtube「震災時に役立つ知恵袋～段ボールトイレ～」より 

① 

② 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 

フタになるところをカッターで切る 

段ボール台の奥に切った段ボールを詰める。
②で開けた部分に合わせて、上部を開い
た段ボール小を入れる。 

すき間にカットした段ボールを詰める 

震災の時、トイレが使えなくなり、大変困ったそうです。 
簡易トイレを作る方法もあることを知っておくと役立つかもしれませんので、ご紹介します。 

⑦ 

⑧ 

粘着テープでしっかり閉じる 

ふたに粘着テープで取っ手を作る 

ポリ袋を二重にはめる 

完成 

紙おむつや刻んだ新聞紙を入れる 
猫のトイレの砂などがあれば 
消臭効果も期待できます 


